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Hygiéene des locaux et bionettoyage

Santé - Médico-social - Services a domicile - 2025

Objectifs : €

Prendre conscience de I'importance du respect des régles d'hygiéne. Nous consulter
Prendre conscience des risques liés a I'utilisation des produits utilisés pour le
nettoyage et la désinfection.

Valider et améliorer les protocoles d'entretien existants. PROGRAMME INDICATIF
Revoir les techniques de nettoyage.

Valider les pratiques en place et les modes opératoires.

Réfléchir a des pistes d'amélioration, si besoin.

2 jours, soit 14 heures Sur-mesure

Prérequis :

Aucun prérequis n'est exigé pour suivre cette formation.
Dates et villes

Participants :
Grenoble - 04 76 28 29 28

Le personnel d'entretien des locaux. Sessions a venir - Nous contacter

Effectifs :

L'effectif maximum est de 12 personnes.

Intervenants :

Cette formation est animée par un formateur expert en risque biologique,
consultant en gestion de la qualité et en accréditation.
Tous nos formateurs consultants répondent aux normes exigées par notre systéme

qualité.

Le contenu
1. Eléments d'hygiéne

Qu'est-ce que I'hygiéne ?

Les microbes et leur développement.

La chaine infectante (réservoirs, modes de transmission, ports d'entrée, récepteurs)
et les pathogénes.

Hygiéne de I'agent, risques professionnels et prévention (tenue vestimentaire,
protections, lavage des mains, ...).

Moyens de lutte et de surveillance.

2. Hygiéne des locaux

Le nettoyage, la désinfection : deux étapes successives et complémentaires.

Notions d'organisation du travail et de circuits.
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3. Les produits utilisables

Les pictogrammes de sécurité et les fiches de sécurité.

Produits de nettoyage : acides, bases, tensioactifs.

Produits de désinfection : hypochlorites, alcools, peroxydés, etc....
Lire une étiquette.

Le stockage des produits.

4. Procédés de nettoyage et de désinfection

Généralités, le TACT.
Procédés mécaniques ou chimiques.

Les types de sols et leurs caractéristiques.
5. Techniques de base

Entretien des sols : dépoussiérage, lavage, décapage.
Entretien des sanitaires et du mobilier.

Entretien des surfaces verticales.

6. Les protocoles d'entretien et de vérification

Rappel des protocoles actuels.

Harmonisation des méthodes de travail.

7. Observation sur le terrain des pratiques d'entretien des locaux

Echange avec les participants a propos des mises en place concrétes qu'ils ont pu
accomplir.

Synthése des succes et des difficultés rencontrées.

Rappels théoriques de la formation en fonction des besoins.

Validation des « bonnes pratiques ».

Recherche de pistes d'amélioration.
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Méthodes, moyens et suivi

Méthodes pédagogiques et moyens techniques

CCl Formation met a disposition de ses clients I'ensemble des moyens pédagogiques

nécessaires a I'exécution de cette formation :

Exposés théoriques et échanges autour d'exemples pratiques.

Sollicitation systématique des participants sur des situations vécues.

Un support documentaire synthétisant le contenu de la formation sera fourni a

chacun des participants.

Moyens d'appréciation de I'action

Le stagiaire est soumis a des mises en situations, des exercices pratiques, des
analyses de ses pratiques dans une pédagogie active et participative permettant
contrdle continu de sa progression et du développement de connaissances et de

compétences acquises conformément aux objectifs visés.

Suivi de I'action

un

Lors de I'exécution de la formation, une feuille de présence par demi-journée devra

étre signée par le stagiaire.

Accessibilité

L'inscription a cette formation est possible jusqu'a 48 heures avant le début de la

session.

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite. Dans le cadre da la

charte H+, CCl Formation est un relais auprés des acteurs du handicap pour

répondre le mieux possible a votre demande de formation. N'hésitez pas a prendre

contact avec notre référent pour que nous étudions votre demande.
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